Genvigarna till bittre segling/Del 1

Bekvamt och sakert med
rorliga skotpunkter

ensegelbat dr att pd ett enkelt sitt

kunna gora de trimjusteringar som
dr nodvandiga for att uppnd optimal seg-
ling under sékra former. Med optimal seg-
ling menar jag inte alls enbart kappsegling,
utan lika gidrna komfortabel cruising. Det-
ta tillstdind av bekvam hantering — som
béde fir biten att g bittre och att upptra-
da mer kontrollerat — kan man ganska litt
dstadkomma genom att utrusta sin segel-
bat med skiligen enkla och ocksé billiga
tillbehor.

De flesta segelbatar som lamnar tillver-
karen &r, enligt min mening, inte leverans-
klara, eftersom de i storre eller mindre
utstrickning saknar dessa tillbehér som
varvsmonterade skulle kunnat varit &nnu
enklare att f4 pa plats. Men da far vi vil
sjdlva ta vid nér produktutvecklingen stan-
nat hos tillverkarna, eftersom dessa tillbe-
hor nog méste riknas till nddviandigheter-
na.

VILT SPARKANDE

En av de funktioner som oftast saknas ar
‘rorliga’ skotpunkter, alltsd mojligheten att
under géng flytta en hart belastad skot-
punkt utan att behova sldcka pé seglen. Att
med hjélp av armar och ben forsoka flytta
enskotpunkt framét med fullt dragigenua-
skotet ter sig inte bara 16jligt, det gér helt
enkelt inte. Vad 4terstar? Jo, man maste
lagga av skotet for att kunna utféra opera-
tionen. Ungefir som i forna tider, d& man
snudd pa fick stanna T-Forden for att ligga
i en hogre vaxel.

Hur ménga av oss har inte tvingats ut pa
dick nere i 14, for att ddr krampaktigt halla
isig med bada hinderna och — balanseran-
de pa ett ben med foten trampande pa
forseglets skot och med den andra foten vilt
sparkande pa den ’rorliga’ skotpunkten —
forsoka f& travaren med skotblocket att
rora sig akterut. Nagot som vi bedémt som
en absolut nddvindig 4tgérd for att 6ppna
upp akterliket upptill och ddrmed minska
krangningen, som kanske borjat bli smatt
otrevlig i den okande vinden. Att man
ocksa dr tvingad att f4 hjilp frin den dvriga
besdttningen, om man har ndgon med sig,
ar ju alldeles sjélvklart. Har dd ndgon min-
dre van person tagit 6ver rodret i denna
situation, ja d& kan man helt sdkert rikna
med att vederborande nog vid nigot tillfal-
le under din balansakt ute pd ddck kommer
att falla av en smula, varpa du helt garante-
rat dker pa ett fotbad. For du har ju inte
hunnitbyta fotbeklddnad, duskulle ju’bara’
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B land det mest elementédra ombord pa

Av Ronald Riibsamen

upp pé dick och fixa den ’rorliga’ skot-
punkten...

Kinnssituationenigen? Det hela kan bli
ganska stokigt och obehagligt, och det sker
ju néstan alltid ndr vinden redan har 6kat
och biten redan kriinger for fullt. Det dr
ganska ologiskt att man for att dka sdker-
hetenisitt seglande méste utsitta sig fér en
#nnumer dkad risk under en begrinsad tid.

Men det dr inte bara sidana trassliga
situationer som gor det befogat att anvin-
da sig av rorliga skotpunkter. Det ar ju
ocksa pé det viset att skotpunkten for en
bred genuafock med stort vindregister (av
artikeln om segelmakarnas tips om
genua&fock lingre fram i detta nummer
framgér att en allroundgenua ska kunna
klara vindar frén bleke till 8-9 m/sek, ett
oerhort brett register. Reds anm.) med
nddvindighet méste flyttas till olika posi-
tioner i takt med att vinden okar eller
minskar; gbr man inte det seglar man om-
kring med en helt felaktig skotning en stor

NY SERIE 1
SEGLING

Under vintern och véren kommer Seg-
ling att publicera en serie artiklar pa
temat Genvdgarna till bittre segling.
Som utgdngspunkt har vi tagit Scampin
Malinda, en bat frin 70-talets borjan
som har varit med om en hel del och
som stadigt forbattrats i takt med att
hennes dgare velat utveckla sitt seglan-
de.

Malinda anvinds sdvil fér familje-
segling som for kappsegling, och en
poidng med var serie dr att visa hur flera
funktionellal6sningar och tillbehérsom
har sitt ursprung i racingens virld ocksa
(i ndgot modifierat skick) med fordel
kan anvidndas av familjeseglare. Allt i
akt och mening att gora seglingen p en
ging bekviamare, sikrare och effektiva-
e,

Forfattare till artikelserien dr Ro-
nald Riibsamen, deldgare i Malinda och
rutinerad seglare.l denna forsta del be-
skriver han hur de rorliga skotpunkter
som dr ett krav for kappseglaren blir en
genvig till bittre segling ocksé for den
vanlige familjeseglaren.

del av tiden. Och flyttar skotpunkten, det
gbr man inte om det dr tungt och besvirligt.
Men man gor det om man har de enkla
trimmedel som jag ska beskriva nedan.
Och pé kuppen blir seglingen bade effekti-
vare och roligare; att sitta nere i 14 och fila
med skotpunkten fram och tillbaka via vin-
schen ger en god bild av hur ens segel
fungerar i olika skotvinklar, och det kinns
bra nir man ser att trimtrddarna i forliket
upptrader homogent och visar att man hit-
tat den rétta skotpunkten.

ENKELT OCH BILLIGT

P4 Scampin Malinda ordnade vi saken ge-
nom att skaffa oss steglosa, justerbara skot-
punkter, och vi gjorde det pé ett bade en-
kelt och billigt sitt. Forst demonterades
den ordinarie alltfor korta skotskenan fran
sin plats och ersattes av en néstan dubbelt
sd lang som stricker sig dnda fram till
vantfastet. Denna extra lingd var nddvan-
digt av tva skal.

Det forsta dr att man idag i mycket stérre
utstrickning &n tidigare syr genua 2 och 3
med med kortare underlik och langre forlik
dn vad konstruktoren angivit pa segelrit-
ningen, tminstone vad betriffar segelpla-
net pd dldre bitar. Denna utveckling beror
dels pa att hoga och smala segel ir effekti-
vare rent prestandamdéssigt, och de blir
dessutom betydligt litthanterligare vid stag-
viandningarna med sina korta underlik.
Dartill flyttar de fram tryckcentrum och
minskarddrmed patagligtlovgirigheten och
trycket i rorkulten vid just 6kande vind,
vilket skapar en mycket behaglig segling
dven i hért vider.

Det andra skiilet iir, att vid nyttjande av
rullgenua som &r sydd for att kunna seglas
revad, miste ocksi skotpunkten kunna jus-
teras framat i takt med att seglet rullas in.
Avgodrande for hur mycket framét dr under-
likets skidrning, som brukar tendera att
vara skuret uppat mot ett relativt hogt
liggande skothorn. Skothornets h&jd och
vinkeln pé skotet kommer att variera hogst
patagligt beroende p& hur mycket man rul-
lar in.

For att slippa allt trassel som beskrevs
inledningsvis &r det alltsd nodvindigt att
kunna justera genuatravaren under full
belastning. Om vi stiller detta krav, maste
man anvinda sig av en typ av génuatravare
som dels ar utrustad med en lasfunktion
som gdr att spdrra i olast lige (travarens
fjaderbelastade stopp-sprint far allts4 inte |
dka ner och l4sa travaren nir den dras &ver |
ett haliskenan), dels har l1anga glidytor fér
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att erhdlla ett 1agt tryck per ytenhet.

For att kunna flytta travaren med hjilp
av en lina som leds till en vinsch méste
travaren ocksa ha nagot slag av fistoglor i
fram och bakkant, vilket inte férekommer
pd s& manga modeller.

Detfinnsidag éven kullagrade genuatra-
vare om man vill uppné mycket 14g friktion,
men dettainnebirsikerligeninte bara byte
av skena utan ocksa en helt annan profil
med en annan haldelning. Férsok darfor
vid byte av skena att hitta en med samma
halbild som den gamla, s att de gamla
halen kan utnyttjas sa ldngt de riicker och
nya hél i dick bara behover borras dir
skenan nu &r langre. Det finns ocksé obor-
rade skenor att kopa, vilket innebér att
man kan borra sin ’egen’ halbild om den
inte ldngre finns pd marknaden. Efter detta
eloxeras skenan.

Vidare dr det mycket bra om travarens
block/rulle har en mycket stor bredd, for da
kan man utan besvir fa in tvé skot samti-
digt vilket kan vara mycket praktiskt i vissa
lagen.

FULL KRAFT

Om du nu har en genuaskena som ér till-
rickligt 1dng och du dartill har en travare
som fyller upp kraven, s ar nista steg att
man faster ett vanligt enkelblock i den
frimre delen av travaren. Montera ocksd
ett enkelblock med hunsvott (faste for en
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rufftaket.

storsegel.

tamp) dédr genuaskenan slutar, eller ome-
delbart akter om vantfastet i ddck, alterna-
tivt pd annan lamplig plats varifran blocket
kan styra linan vidare i limplig vinkel ak-
terut, t ex via ett brytblock pa rufftaket.
Knopa fast en flitad tamp (typ skotlina) i
hunsvotten, dra den akterut tillenkelblock-
et, sedan fram till det framre blocket igen
och dérifrn vidare akterdver till brytblock-
et och avlastaren.

Nu &r allt klart (se foton) och man kan
mycket ldtt med hjilp av vinschen pa ruff-
taket vinscha skotpunkten framét under
full belastning. Om man saknar eller fore-

drar att inte montera vinschar pé rufftaket,

kan man uppna full kraft indd genom att
istdllet anvénda sig av dubbelblock som ger
en béttre utvéxling i sjdlva taljan.

Det som beskrivits hér giller ndr man
vill flytta skotpunkten framat, vilket dr det
’tunga’ hallet. For att bringa skotpunkten
bakét atgdr mindre kraft. Om baten ar
utrustad med en extra vinsch akter om den
ordinarie vinschen for genuaskotet dr det
hela mycket lidtt; dd krédvs bara en enkel
tamp frdn den bakre delen av travaren som
man stricker direkt upp till vinschtrum-
man. Om man saknar vinschmdgjligheten
kan man anvinda ett enkelblock i travaren
och ett enkelblock med hunsvott akterut.
Négot 1as eller ritta beh6vs som regel inte
alls, eftersom det ju inte finns ndgon kraft
som vill pressa travaren framét.

A Detalj av genuatravaren; en stor anliggningsyta gér att den glider Itt
utan att vara kullagrad, och Gppningen féréver &r sa stor att den
svdlfer flera linor (vid tex ett segelskifte).

Det finns féstpunkter fér lina och/eller block bade i fram- och
akterkant. Den akire vita linan &r aldrig hart belastad och kan dérfér
vara tunnare &n den frdmre.

3]

< En enda ldng genuaskena pa Malinda ger goda méjligheter att hitta
skotpunkter som passar under alla férhallanden och till segel av
olika storlek. Trots sin Idngd &r skenan ur vdgen p& déck tack vare
placeringen utmed ruffkanten.
Trimlinan &r fistad i hunsvotten pa det frémre blocket, som i sin tur
sitter i ett schackel i réstjdrnet. Detta block tiinar ocksa som
brytpunkt och leder upp linan till évriga linor pa rufftaket och tillbaka
till brunnen. Justeringen skdts sedan med hjélp av fallvinschen pa

Notera ocksd den yttre, korta skenan utmed relingen. Den anvénds
ndr vinden dppnar upp och man vill fa ut skotpunkten i 14, det ger
béttre trim pa genuan och tédpper inte till spalten mellan fér- och

SKOT PA RELINGEN

Den gamla, alltfér korta skotskenan pé
Malinda kom till anvéndning pd méanga
andra sitt genom dess nya placering; den
monterades langst ut bordvarts dér baten
dr som bredast,

Forsedd med tva stycken travare kom-
mer den oftast till anvéndning som kom-
pletterande skotskena till stora genuan nér
vi faller av och sldcker pa skoten. S3 fort
som bidevindsbogen Gppnar upp mer dn
femton grader kopplas ett for uppgiften
forberett skot (som kan vara mycket kor-
tare 4n normalt eftersom man bara anvén-
der det pd ena bogen, inte ndr man kryssar)
med skothake fast i skothornet och skotas
pa en ledig vinsch via ett av blocken pa den
yttre skenan. Skilet till detta dr framst att
den ordinarie skotskenans placering l&ngt
inne pd didck helt enkelt inte duger till
annat dn dikt bidevindsegling. Anledning-
en ir, att s fort man slackar pa skotet i
samband med att man t ex faller fran dikt
bidevind ner mot halvvind, s kommer ge-
nuan att fa en helt felaktig form; ndr man
slacker sd dker seglet ju framt och utdt
mot 14 (dess 6vre del) fran béten sett, men
vid sjdlva skotpunkten kommer den bakre
delen av seglet inte att flytta sig ndimnvirt
mot 14 utan blir kvar inne 6ver béten. Det
hér ger flera trakiga effekter:

Seglet far alldeles fér mycket ‘twist’, dvs
det far en sned, ojamn skotning, dir 6vre
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delen idr for 16st, nedre delen for hart sko-
tad. Bara mittdelen blir ndgorlunda bra.
Seglets nedre del kommer ocks4 att stinga
i akterkant, med den paféljden att baten
kommer att krédnga mer — man tappar fart
och fir en dkad avdrift. Finns det sen per-
soner ombord som tenderar att 6ka sin oro
parallellt med lutningsvinkeln, rekommen-
derar jag metoden att flytta ut skotpunkten
mot 14 s mycket det gar. Det dr ddrfor vi
satte den gamla skotskenan ute p&4 Malin-
das reling.

Den #r dven att rekommendera nér vin-
den 6kar pé dikt bidevind for att pa sa vis
’lufta’ genuan genom en mindre anfallsvin-
kel mot vinden. Man tappar visserligen i
hojd, men man tar sikert igen det mesta pé
minskad avdrift tack vare att krdngningen
blir mindre — men framforallt f&r man en
betydligt bekvimare och komfortablare

Malindas storskotarrangemang: ursprungli-
gen lag en skena i férsdnkningen pa den
framre toften, men denna skena befanns
vara for kort. Férsénkningen fylldes igen
med en teakbit, och en ny skena drogs éver
hela brunnen (de 6vriga, ldngsgaende
teakklossarna &r fotstéd nar baten styrs fran
sargkanten). Travaren kan nu justeras éver
hela brunnens bredd och lases i skotrattan
pa sargen.
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Denna Scampi har en
ndgot enklare variant
pa sin justerbara
genuatravare &n
Malinda. Linan &r har
inte utvéxlad, utan har
fasts direkt i travaren
och leds via brytrullen
pa en travare ldngst
fram pa skenan
tillbaka till en aviasta-
re pd sargens sida.
Med sa hér enkla
medel kan man sedan
flytta skotpunkten
féréver ockd under
belastningen fran ett
skot.

segling, till exempel i samband med en
temporar vindékning.

'SUGGA’

Ett annat anvéndningsomride dr att an-
vdnda den yttre skenan for att 'sugga’ ner
spinnakerns gaj (lovartsskot) och skot.
Genom att anvéinda sig av ett dppningsbart
kastblock som hakas runt skotet och &r
forsett med en lina som dras ner och bryts
gver travaren och akterut till den lediga
genuavinshen, kan du med négra vinschtag

tvinga ner skotet mot dick, en vél beprévad
metod som fungerar ndr man vill ha kom-
fortabel spinnakergéng pa en bldsig undan-
vind och man vill ddmpa spinnakerns rorel-
ser i sidled for att undvika pendlingar. Sys-
temet kallas 'sugga’ eller ’barber-haul’, och
det kan ocksd komma till anvéindning pa
samma sétt genom att tvinga ner lovartsga-
jen mot didck vid halvvindssegling for att
gajen inte ska skava mot vanten.

BRED SKENA FOR STORSKOTET
En annan skotpunkt som man med stor
framgdng kan gora rorligare &r storskotet.
Trots att Malinda och alla andra Scampi
hédrstammar i rakt nedstigande led frin
VM-béatarna och ’halvtonnarna’ Scampioch
Smuggler m fl frdn 70-talets borjan, sd dr de
inte utrustade med en tillrackligt 1dng stor-
skotsskena. P4 den tidens tivlingsbatar for-
langdes skenorna, men detta fordes aldrig
in pd produktionsbdtarna. Just detta var
tidstypiskt dven for andra konkurrerande
konstruktioner typ Ballad, Comfort, m fl,
dér produktionsfolket inte forde produkt-
utvecklingen vidare av olika skil. Manga
konstruktioner saknar en storskotstravare
pé skena helt och héllet, vilket dr olyckligt
eftersom man kan ha stor nytta av detta
enkla tillbehor.

Vi vill alltsd ha en bredare skena — jag
aterkommer nedan till varfér — och i de
flesta fall 4r de mycket enkla att byta ut.
Ibland sitter de nerfillda i bridgedick, och
dd kan man ndr man demonterat den gamla
skenan ’fylla ut’ utrymmet med en snygg
teakbitellerliknande. Sedan monterar man
helt enkelt dit en ldng skena ovanpé denna
trabitoch vidare ut pdsidorna, sd attskenan
stracker sig ut Over sittytorna tvirs over
hela sittbrunnen &nda ut mot ryggstoden
(se foto). Istillet for tribiten férekommer
ocksd att man helt enkelt anvénder sig av
langre bultar med distanshylsor mellan nya
skenan och gamla anliggningsytan. Vad som
ar vasentligt dr att se till s3 att den nya
skenan fésts i homogent material i sittytor-
na. Har forekommer ofta distansmaterial i
laminatet, och om si &r fallet bor man
anvinda stora brickor pd undersidan. Se
ocksd till sd att vattnet kan rinna av frdn
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den eventuellt ’instdngda’ delen av toften
framfor skenan.

Justeringen av skotvagnen i sidled gors
med hjélp avenkel- eller dubbelblock mon-
terade dels pa skotvagnen och dels i &nden
pd skenan. Vidare behdver man skotlés
med linforare eller rtta monterad pé rygg-
stodet s& att travaren kan ldsas i onskat
lage. Hur detaljerna bést appliceras dr en
friga om tycke och smak, var och hur man
sitter i sin sittbrunn och inte minst vad
familjens solbadare tycker. Tank pa att
basta skotplatsen samtidigt kan vara bista
solplatsen.

UPP | LOVART
Nukan du optimera din segling vid mycket
ltt vind genom att dra upp skotpunkten en
bra bit upp i lovart vid bidevindsegling.
Poidngen dr att med skotpunkten forskju-
ten upp i lovart kan bommen fortfarande
befinna sig i ett ldge mitt Gver bitens cen-
trumlinje utan att seglet behover skotas
hért. Skotets dragriktning blir ju mer hori-
sontell dn vertikal, och detta ar viktigt for
att inte pressa bommen nedét i den litta
vinden. Utan en skotpunkt i lovart skulle
man tvingas att just skota hart for att dver-
huvudtaget fi in bommen pd centrumlin-
jen, vilket skulle ge ett alldeles fér hdrt och
stingande akterlik. Baten skulle bli stum,
och man forlorar forst fart, sedan hojd som
en effekt av det.

Vid hardnande vindar under bidevinds-
segling borjar skotpunktens ldldge fa allt
storre betydelse, t ex nir baten borjar bli

alltfor lovgirig och man 6nskar att storseg-
let borde vara mycket enklare att reva dn
vad det &r. D4 kan man med fordel flytta
skotpunkten langt ner i 14 och pa si sitt
uppnd betydligt komfortablare segling.
Genom att skota storen hért ldser man nu
bommen fullstindigt i ldldget och dess
krangande effekt dr betydligt reducerad
tack vare att hela ’vingklaffen’ nu fatt en
mindre anfallsvinkel mot vinden (en &t-
gird som gérna kan paras med en utflytt-
ning av genuans skotpunkt till skenan ute
vid relingen). Dértill hiller bommen sig
lugn och kan inte sld fram och tillbaka,
vilket den skulle gjort om man istillet
strickt upp den hart med kicktaljan och
slackat skotet i brist pd ling skotskena.
Man far allts ett vél kontrollerat storsegel
som dels spiller ur vinden, dels héller sig
lugnt.

Om bommen #nd4 skulle sld fram och
tillbaka sa &r skotpunkten alltfér langt ner
i 14. Fran sin lovartsposition kan man d&
med hjélp av trimlinan justera travaren
nagot upp mot lovart tills bommen blir
stilla. P& kopet har man hirigenom ocksé
uppnétt hyfsad spalteffektisamarbete med
forseglet.

Vid ldns s har man nu ocksé majlighet
att fa ut skotpunkten ldngt util4, vilket har
en del praktiska fordelar; man fir dels
storskotet mer ur végen, dels far man ett
kortare avstdnd mellan bom och skotpunkt.
Det senare ir sérskilt bra vid en eventuell
gipp i kombination med att skotpunkten
vid en gipp sé att sdga "byter ldge’ till max

upp i ’nya lovart’. Det hir medfér tva
viktiga saker, dels att bommen kommer att
bromsas betydligt tidigare i sin vilda flykt,
dels att skotet och trimlinorna for skotvag-
nen kommer att vara den bromsande fak-
torn, vilket &r avgjort mycket mindreilla &n
att bommen brakar in backstag eller under-
vant,

*

Alskar du din gamla 70-talsark, si satsa
pé négra enkla forbéttringar, det har du
igen bdde vid cruising och kanske ocks4 vid
racing ndgon ging. Skall du képa begagnat
sé prioritera utbyggda trimfunktioner. Det
finner du pa kappseglade familjebétar. Skall
du kopa nytt, stdll krav pa att baten skall

vara seglingsklar f6r komfortabel cruising
— det ir sdllan som nya batar ar de%k

Fotnot: Serien om Malinda fortséitter i nds-
ta nummer.

Ronald Riibsamen, 46, ir sedan tio ar deli-
gare i Scampin Malinda. Han har bla seglat
atta Gotland Runt vid sidan om langa famil-
jeseglingar. Han har redan pd konstruk-
tionsstadiet varit aktivt engagerad i ett fler-
tal batbyggen, och har iven iignat mycket tid
dat praktiska och teoretiska studier av segel
och rigg.

o

lagga till.

SELDEN
MAST

GOTEBORG
SWEDEN

En FURLEX
till ditt storsegel

Nu kan du komplettera din bat med Seldéns unika system
for inrullning och revning av storseglet. FURLEX MAIN
monteras i likrédnnan pa din befintliga mast och stadgas
genom infdstningar i mastsidorna.

FURLEX MAIN ger dig bekvimare segling
Du sitter segel och revar snabbt och enkelt pa egen hand.
Med FURLEX MAIN kan du segla med mindre besattning.
Och du behéver aldrig besla seglet — det 4r bara att rulla in.

FURLEX MAIN férbéttrar din séiikerhet ombord
Du mandévrerar storseglet fran sittbrunnen. Ingen behéver
g4 upp pa dick ute till sjoss. Och du har fri sikt néar du ska

FURLEX MAIN bygger pa erfarenheter
fran FURLEX och FURLIN’

Testade och beprivade Seldénkonstruktioner gor seglet latt
att rulla. Asymmetriska profiler for l4ttare inrullning, upp-
spind rullprofil for minskad friktion och den patenterade

belastningsfordelaren i fallsvirveln dr principer

som utvecklats for FURLEX rullfocksystem och
FURLIN’ rullmaster.

Genvagen till skonare segling

Vill du veta mer om FURLEX MAIN? Faxa eller ring
 Vistra Sverige: Viking Yachting AB. Tel 031-29 86 30. Fax 031-29 60 44.
(stra Sverige: Roslagens Segelmakeri AB. Tel 0764-366 11. Fax 0764-369 36.
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