Genvagama till batire segling, Del V

e allra flesta cruisingseglare som

mastar pa sina batar pa viren kom-

mer att masta av pa hosten utan att
nagon enda géng under sisongen forsokt
dndra eller paverka mastkurvan.

Det huvudsakliga skilet till detta dr att
man saknar befintliga trimfunktioner. I
andra fall kanske man saknar kunskap om
vilka mojligheter en trimbar mast skapar.
Och om man nu
har kunskap i
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De olika trimfunktioner som man nytt-
jar for att reglera mastens krum dr férst och
framst akterstagsstrackaren, men dveninre
forstaget och backstagen, om man har sé-
dana. ;

Nir vi for att krumma masten tar hem pé
akterstagsstrickaren flyttas masttoppen
akterut, vilket —och detta dr vért att minnas
—péverkar forstagets spdnning. Dennaspén-
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resfanda
rum pa
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Om viborjar i prioriterad ordning, sd 4r
akterstaget som forst av allt maste g¢
justerbart for att kunna krumma mast
Man ska under segling ha full mojlighet
med rimlig kraft — ett tiodrigt barn s}
klara det — kunna justera det fran fullst.
digt slack till maximal spanning med hj

av  aktersta

dmnet, sa drar
man sig kanske
dnda for att gora
négot at saken,
eftersom man
tror att det bade
kostar mycket
och krivs en hel
del arbete for att
modifierariggen.
Detta ir i sé fall
synd, for det dr
forhdllandevis

Med enkla hjalpomedel kan man justera béde mastens
krum och dess inspanning i langsled. Den méjligheten
bér man utnyitia for att I& ut max av bade storen och
frseglet — och pé kdpet blir seglingen béde
bekvémare och sdkrare, skriver Ronald Riibsamen i
femte delen av Seglings artikelserie.

strickaren. C
dethdrkraverr
ta doningar!
Arbétenutn
tad med en du
belskuren, ell
till och med fy
skuren talja, :
ricker det dnc
inte till pd ldng
vidgar, den funge
rar inte ens son
en atrapp. De

béde billigt och

enkelt att d&stadkomma de trimfunktioner
som kappseglarna anvinder sig av for att f&
béattre effekt pa sina segel. Vilket i sin tur
leder till battre hojdtagning, mindre kring-
ning, mindre avdrift samt minskat slitage
pa storseglet.

Det hér ar sjalvklart lika anvindbart och
déirtillkomfort- ochsidkerhetshdjande dven
for cruisingseglaren. Det borde dérfor vara
en lika stor sjilvklarhet pad familjebéten,
men sd dr det naturligtvis inte eftersom
tillverkarna av segelbdtar sé sillan forser
sina skapelser med de ritta grejorna for
segling redan fran boérjan. Darfor skall vi
hér beskriva hur man med enkla och billiga
medel ’fixar lite stuk pé stolpen’ och dér-
med ldtt och bekvdmt uppndr optimal seg-
ling.

PAVERKAR BADE STOR OCH FOCK

LLat oss allra forst slé fast att anledningen
till att vi dverhuvudtaget vill krumma mas-
ten dr att vi ddrigenom planar ut storseglet,
nagot som dr mycket dnskvért nir vinden
friskar. Vi aterkommer till detta lingre
fram i artikeln. Forst, som sagt, ndgra ord
om vilka medel som stér till buds.
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ning dr utomordentligt viktig for forseglets
form och funktion vid skiftande vind- och
vagforhdllanden, varfor akterstagsstricka-
ren kan sidgas ha en dubbel funktion, sér-
skilt pd mastheadriggade bétar (med for-
staget i topp); den krummar masten och
planar ddrmed ut storen, och den stracker
forstaget och planar didrmed ut genuan
(focken) — och det ar just planare segel vi
vill ha nir vinden &kar (mer om detta
nedan).

Pé partial- eller fraktionsriggade batar,
med forstagsinfdstningen en bit nedanfor
masttoppen, &r situationen lite annorlun-
da. Hir dstadkommer man spénningen i
forstaget bdst med hjdlp av backstagen,
som ju pa den hir riggtypen sitter infdstade
i masten pad samma hojd som forstagsin-
fastningen. Har gor akterstagsstrackning-
en alltsd inte mycket for att spdnna upp
forstaget, utan padverkar mest krummen péd
masten, vars kaltopp bryts akterut och dér-
med tvingar de undre delarna av masten
framat. (Om béten inte dr utrustad med
backstag, s dr det ett tillbehor som varmt
rekommenderas eftersom det dr mycket
svart, ndrmast omajligt, att annars uppna
tillréicklig forstagsspénning,.)

montera den oct
! anvind den till
nagot annat. Har du ddremot en sexskuren
talja s& gir den troligen att anvénda till-
sammans med en hanfot pd akterstaget—d4
forst kommer man upp i erforderliga kraf-
ter. Med hanfot forstds har ett akterstag
som ir delat i tvd forgreningar de nedersta
metrarna; nir man tar hem pé taljan pres-
sar hanfoten ihop och spénner akterstaget
(se foto pa nista uppslag).

En rejil talja pd en hanfot ricker alltsi
bra, det behdver inte vara ndgon elegant,
rostfri hydraulisk strickare. Men om du
redan har en sddan pa din bat, si 1at den
sitta kvar om den har tillrickligt 1ang slag-
langd. Sddana grejor kostar mellan dtta och
tiotusen kronor och enligt min uppfattning
gor de inte ett béttre jobb 4n vad en Atta-
skuren talja pa hanfot dstadkommer. Dir-
till kostar en talja med hanfot, inklusive
kapning av akterstaget, mindre 4n en tion-
del av priset av vad en hydraulisk akter-
stagsstrickare kostar.

KANSLA

Men det bista dr dndé inte prisskillnaden,
utan den enormt fina kénsla man far med
taljai kombination med hanfot nidr man tar
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Mast med krum

Sé& har stor — och dGnnu mer — kan skillna-
den bli med och utan krum.

P& hégra bilden &r masten i det néirmaste
rak, och vi ser hur den mérka timranden
mitt i seglet har en tydlig vingform med en
markerad buk.

P& nedre bilden har masten krummats mer,
vilket resulterar i en betydligt planare form
pd seglet, inte minst i den ?rdmre halvan.
Man far ocksa den énskviirda effekten aft
akterliket Sppnar upp mer mot I och
darmed ger vinden en ‘friare’ passage.
Foton av Stefan Winberg
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hem i tampen. Denna kédnsla dr nést intill
omdijlig att uppleva med en hydraulstréick-
are. Man ldr sig mycket snabbt kdnna igen
motstandet i taljans rep for att rdtt bedéma
dragkraften i akterstaget. Just denna kom-
bination av talja och hanfot som en enhet
gor att man kan dstadkomma stora ’slag-
lingder’ i kombination med mycket hog
dragkraft, vilket man inte alltid kan uppna
med hydraulik.

Viljer man en hydraulstrickare passan-
de i dragkraft till en niometersbét, sd kan
man fa fér kort slaglidngd. Viljer duensom
har tillréicklig slaglingd sa far du kanske en
som &r pa tok for stark och dnnu mycket
dyrare. Har man dessutom en partialriggad
bat s4 bor man glomma hydraulstrickarna
overhuvudtaget; i det hir fallet behovs till
attborja medinte hydraulstrickarens stora
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Utan mastkrum blir storseglet bukigare.
Det dr den positiva férlikskurva segelma-
karen lagt p& framfér det raka férliket
som skapar buken,; denna ‘éverskotts-
duk’ trycks tillbaka ‘in i seglet ndr det
sdtts pd en rak mast; man fr en buk i
seglet. Och detta ér gott och val i svaga
och métiliga vindar.

Ner brisen kar behévs inte all den
‘kraft’ som finns i den insydda buken.
Den blir nérmast en belastning, eftersom
vinden ‘fangas’ i det kurvade seglet och
trycker omkull baten istéllet fér aftf driva
(J(;n framdt. | det har laget vill man
plana ut seglet, vilket kan ske dels
genom uthalet p& bommen (som mest
paverkar seglets nedre del), dels genom
aif krumma masten. IN&r masten krum-
mas drar den helt enkelt med sig "buk-
duken’ féréver. Resultatet blir en helt
annan och belydligt planare form.
Bilder ur North U. Cruising Course
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kraft (kaltoppen utan forstag som héller
emot dr ganska ltt att boja), och dessutom
kan det vara svart att bedéma hur mycket
man pumpar hem. Detta dr sdrskilt kéinsligt
i och med att akterstaget dndar i en punkt
som inte &r stagad framét.

INRE FORSTAG

Ett utmirkt komplement till akterstags-
stridckaren dr att striacka det inre forstaget,
om man har ett sidant. Det enklaste sittet
att &stadkomma en okad eller minskad
spanning i det &r att anvédnda en fyrskuren
taljamellaninre forstaget och mastens fram-
kant (se foto pa nista sida). Med den drar
man mycket effektivt in forstaget mot mas-
ten och astadkommer ddrmed ocksd en
bojning framat pad masten, vilken medver-

kar till en ¢kning av krummen pd masten
utdver vad akterstagsstrickningen astad-
kommer. (Om man har mastheadrigg for-
utsétter detta forstas att man har 16sa back-
stag nidr man tar hem pé inre forstaget,
annars hidnder inte mycket annat &n att
masten blir kvar i den l4tt krummade posi-
tion som hemtagningeniakterstaget dstad-
kom.)

Om man nu tycker att det &r lite for
‘racingbetonat’ med en talja permanent
upphingd, s& kan man i alla fall lata inre
forstaget — eller de frimre undervanten,
om man har sidana — géra en viss tjanst vid
krumningen av masten. Det sker genom att
man sitter an inre forstaget eller frimre
undervanten rejilt hirt redan fran borjan,
vilket sedan bidrar till att masten bojer sig
ldttare ndr man drar hem i akterstaget.

NAR VINDEN OKAR

Nir vill man da boja masten? Ja, vanligen

dr det ndr man seglar bidevind, vinden

borjar oka och vi har fitt en obekvam och
okad kriingning, med den extra avdrift det-
ta for med sig.

De grundliggande trimatgirderna pa
storseglet i det ldget dr:

e Strick underliket med hjilp av bom-
mens uthalaranordning; det planar ut
storen (nertill).

e Striick upp fallet, alternativt ta hem pa
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cunningham (dvs den lilla lina som drar
forliket nerdt genom cunninghamhélet
strax ovanfor halshornet); med den &t-
gérden hdller man kvar buken pa sin
ritta plats ndr vinddkningen vill borja
trycka den bakat i seglet.

¢ Flytta ner storseglets skotpunkt mot 4,
dvs om du har tillrickligt 1dng stor-
skotsskena (se Segling nr 7/91); vi vill
minska vindtrycket pa seglet och vill f4
ner det 1 sidled, dock utan att behova
slappa pé skotet (med lést skot borjar
seglet fladdra ohdmmat).

Nu har vi gjort allt detta, men #nd4 besvi-
ras vi av att seglet ror sig och slar i vinden.
Seglet dr helt enkelt fortfarande for fylligt,

Malindas trimbara inre férstag regleras
med en horisontell talja vars tamp gdr
tillbaka fill brunnen. Notera att den vassa
framkanten pd blocket kicits med tejp mm
fér att skydda férseglet mot slitage 1
stagvéindningarna. P& sjélva staget har
man ocksd fréift p& aluminiumrér fér att
med en stérre, mjukare radie underléitia
passagen fér genuan.

S& hdr har man 6st
akterstagsstréickning-
en pd Scampin
Malinda. En kraftfull
talja med rejal
utvéixling och
kullagrade block drar
ner eft par wire-block
som pressar ihop
akferstagets hanfot.
Har man enkelt
akferstag krévs en
dnnu mer kraftutveck-
lande falja.

det har {6r mycket 16s duk (buk) i mitten
som fangar for mycket vind. Detta méste
atgirdas.

Det forsta man brukar gora for att fa
stopp pé eldndet ér att flytta tillbaka skot-
punkten ndgot at lovart. D& fir vinden
grepp om seglet igen, och det slutar fladd-
ra. Men det bléser fortfarande for mycket,
och med dkande vindstdtar ldgger sig vir
bat nu pé sidan. Det blir akvarium p4 sa-
longsventilerna och blétt i sittbrunnen, och
far det hir fortgd en stund si drojer det inte
lange forrdn allmént missndje uppstar —det
drnuhog tid att borja gora ndgot at masten.

I det hir liaget bgjer (krummar) man
masten genom att ta hem ordentligt i akter-
staget. Ndr masten bojs dker 'buk-duk’
framdt, 'in i skuggan av’ mastb&jen. Resul-
tatet blir att seglet planas ut, det fladdrar
mindre, blir effektivare. Och man kan ha
skotpunktern hyggligt 1dngt i lovart utan
attbdten kringer omkull lika vildsamt som
forut.

Samtidigt fir denna &tgérd — strickning-
en av akterstaget — den mycket 6nskvirda
effekten att forstaget spdnns upp, vilket
gor att ocksé forseglet far en planare form
med buken bittre placerad.

Om du har mastheadrigg och tycker att
masten inte krummas tillricklligt bara med
akterstagsstrackaren, kan du slacka tvd
decimeter pa backstaget (om du har si-
dant), varvid masten krummar ytterligare
en bit framat. Dérefter tar du hem fullt pa
inre forstaget och masten bgjer av framat
dnnu en bit. I detta lidge tar du hem pa
backstagen igen och spérrar instéllningen.
Kanske far du nueventuellt ta hem en gng
till pA akterstagsstrickaren for att kom-
penseraden minskning avstrickningen som
uppstod nir du lit masten bojas framat.

Nu har du en ordentlig krum framét pé
masten samtidigt som den &r fullstdndigt
fastlést i sitt ldge av backstagen bakét och
av inre forstaget framét. I sidled stir den
lika stadigt som tidigare, for undervanten
har inte paverkats av dina dtgérder. Topp-
vanten har tappat lite av sin spénning p g a
att avstindet mellan mastfoten och mast-
toppen minskat en aning, men om man har
en hog grundinspédnning pd toppvanten dr
det hela férsumbart.

Mastkrummen har nu medfért att den
forlikskurva som segelmakaren skurit in
for att skapaenbukiseglet dr neutraliserad

och fullstindigt borttrollad. Metoden ér si
effektiv att vi ombord pd Scampin Malinda
mycket litt kan dstadkomma en 6verbdj-
ning av masten — vilket resulterar i verboj-
ningsrynkor i storseglet, d vs linga veck
som stralar ur radiellt fran skothornet - sd
fullstéindigt plant blir storseglet.

Ett pa detta sétt vil utplanat storsegel
dstadkommer mycket lite kridngning och
lovgirighet jaimfort med ett segel som har
den skurna forlikskurvan (den 'buk-duk’
som pé segelmakargolvet ‘buktar ut’ fram-
for den raka linjen mellan halshornet och
fallhornet) stdende mot en rak mast.

Skillnaden #r si stor att vi till och med
under kortare perioder vid kappsegling
undvikit att reva storseglet da det egentli-
gen skulle varit befogat och trots att det gar
mycket snabbt att reva Malinda. Med full
stor har vi vunnit 6kad spalteffekt och tja-
nat nigra grader i hojdtagning (vi har ju
mer segelpress i batens aktre del, och det
bidrar till den lilla lovgirighet som behdvs
for att ta bra hojd).

Metoden &dr minst lika anvindbar vid
cruisingsegling pd kortare distanser och vid
plétsliga vindokningar. Eftersom alla trim-
ningsdtgdrderna irldtta att genomfora frin
sittbrunnen och dirtill tar mindre #n 30
sekunder att utféra, fir man med enkla

Detta hander ndr du krummar masten

+ Storseglet blir planare
+ Kréngningen minskar
+ Avdriften minskar

+ Styrférméagan ékar

= Béttre prestanda, bekvémare ombord

medel en bade bekvidmare, effektivare och
sikrare segling. Att boja tillbaka masten
till rakt ldge igen dr dnnu mindre fysiskt
betungande och gar dnnu snabbare.

PSYKOLOGI

Littarbetade trimfunktioner pa en segel-
bét tror jag ocksé har en psykologisk, posi-
tiv inverkan pa viljan att nyttja och verkli-
gen dra fordelar av alla de mojligheter som
finns for att skapa en bade roligare och
mera komfortabel segling.

Ett exempel pd just detta kan bli nir du
upptédcker att du tex i ett visst lige vid
halvvind och skvalpig sjo kan fi ut mer
kraft ur storseglet genom att helt frickt
bdja masten i en kurva bakat! D4 fir man
mera buk i seglet; buk &r lika med "power’
—och det &r just kraft som behovs for att ta
sig fram genom végorna.

Det dr nir man borjar dgna sig it sddana
hir saker som man ldr sig forstd varfor
béten seglar som hon gor. Det ar forst dd
man ges majlighet att testa olika alternativ,
det dr dd som ens bét blir en fullvirdig’
sparringpartner och berikar och utvecklar
ensseglingskunnande. Det dr ocksd dd som
man borjar pa att fundera dver vad man
mer kan gora med sin gamla trotjdnare for
att utveckla samarbetet én mer.
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